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Anti – Gewalt – Koffer – neu gepackt! 
 

Der Anti-Gewalt Koffer wurde im Jahr 2008 im Rahmen des „Fürther Bündnisses für 
Familien“ als Sammlung verschiedener Angebote im Bereich der Gewaltprävention erfunden 
und bestückt.  

Das Thema Gewaltprävention ist und bleibt ein zentrales Erziehungsthema. 

Dabei geht es, wie in der Gebrauchsanweisung des Anti-Gewalt-Koffers ausgeführt, darum, 
„Kinder vor dem Erleben von Gewalt zu schützen und ihnen zu ermöglichen ein gewaltfreies 
Miteinander zu lernen.“ 

Die Idee alle Kinder und Jugendlichen mit den Angeboten erreichen zu wollen, ist geblieben 
und deshalb richtet sich auch die Neuauflage an alle Schulen in der Stadt Fürth. 

Die Angebote wenden sich an alle Schüler/innen, Lehrkräfte und Eltern um die Bedeutung 
des Themas deutlich zu machen, das in Elternhaus, Schule und Jugendhilfe immer wichtig 
ist. 

Es geht darum 

• das Selbst-bewusst-sein der Schüler/innen stärken 
• Kompetenzen und Ressourcen der Lehrkräfte erweitern 
• Eltern und Familien zu gewinnen und einzubeziehen 

 

Im Laufe der Jahre sind viele Angebote im Koffer nicht mehr aktuell und angesichts 
fehlender finanzieller Unterstützung wurden die Angebote auch nicht mehr genutzt. 

Glücklicherweise stehen jetzt für die kommenden Jahre wieder finanzielle Mittel zur 
Verfügung und das ist der Anlass für uns den Anti-Gewalt Koffer neu zu bestücken. 

Der aktuelle Koffer enthält wieder verschiedene Angebote im Bereich der Gewaltprävention 
für 

• Schulklassen  
• Elternarbeit in der Schule 
• Lehrkräfte 

 

Alle Angebote können direkt bei den jeweiligen Anbietern gebucht werden. 

Außerdem steht ab sofort wieder ein Budget (gespendet von der Firma Arndt) zur Verfügung, 
d.h. es besteht die Möglichkeit, über das Servicebüro des Fürther Bündnis für Familien einen 
Zuschuss zu beantragen (max. 500 €) .   

Die Beantragung und Abwicklung der Finanzen erfolgt über das Servicebüro des Fürther 
Bündnis für Familien.  

Nach Abschluss sollen die jeweiligen Maßnahmen und deren Resonanz kurz beschrieben 
und an das Servicebüro rückgemeldet werden. 
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Service-Büro 
Fürther  Bündnis für Familien 
 
c/o Jugendamt Stadt Fürth –  
Abteilung Jugendarbeit  
Königsplatz 2  
90762 Fürth  
Telefon: 0911 / 974 15 57  
Telefax: 0911 / 974 15 13  

 

 
 

 

Ablaufplan der Arbeit mit dem 
Anti-Gewalt-Koffer 

 
Der Anti-Gewalt-Koffer versteht sich als virtueller Koffer: Er beinhaltet vielfältige Anbieter 
von Anti-Aggressionsmaßnahmen, die sich an die Zielgruppe der Schüler, Lehrer, Eltern und 
Netzwerker richten. Der Koffer stellt sich als Katalog dar, der ständig aktualisiert wird. Der 
Katalog liegt den Schulen vor bzw. steht auf den Internet-Seiten des Fürther Bündnisses für 
Familie zum Download1 bereit. 

Das Ablauf-Schema der Arbeit mit diesem virtuellen Koffer geschieht i.d.R. in folgenden 
Schritten: 

 

1. Eine Institution (Schule, Jugendverband, …) beschließt, eine Maßnahme aus dem 
virtuellen Anti-Gewalt-Koffer durchzuführen. 

2. Sie (die Institution) setzt sich mit dem Anbieter aus dem Katalog in Verbindung 

3. Finanzierung 

4.  

a) ist kein Zuschuss notwendig, so finanziert die Institution die Maßnahme aus 
Eigenmitteln. Die Institution informiert das Service-Büro und erhält ein Berichts-
Formular für die Evaluation; dann s. 4. 

b) reichen die Eigenmittel nicht aus, stellt die Institution einen Zuschuss-Antrag an das 
Service-Büro des Fürther Bündnisses für Familie. Erfolgt die Zusage einer Förderung 
und ist die Finanzierung damit gesichert, dann s. 4. 

c) ist eine Förderung nicht möglich (z.B. weil die finanziellen Mittel verbraucht sind), 
muss die Institution neu beraten. 

5. Die Maßnahme wird durchgeführt.  

6. Nach Abschluss der Maßnahme (ob mit oder ohne Förderung durch das Fürther Bündnis 
für Familie) sendet der Veranstalter an das Service-Büro und die 
Erziehungsberatungsstelle der Stadt Fürth einen Kurz-Bericht per Fax oder Mail. Dies 
dient (a) dem Verwendungsnachweis der eingesetzten finanziellen Mittel und dient (b) 
der Evaluation der Arbeit, damit der Anti-Gewalt-Koffer weiter entwickelt werden kann. 

																																																													
1 www.fuerther-buendnis-fuer-familien.de 



Mit	freundlicher	
Unterstützung	von:	

	

	

5	

www.fuerther-buendnis-fuer-familien.de	

 Ablaufplan der Arbeit mit 
dem 

Anti-Gewalt-Koffer 
 

 
 

 

Institution beschließt Durchführung eines Angebots 
aus dem Anti-Gewalt-Koffer 

Prüfung der Finanzierung 

Finanzierung aus 

Eigenmitteln möglich 

Zusage und 
Zusendung 
des Bericht-
Formulars 

Bericht an 

Service-Büro & EB 

Zuschuss-Antrag an 

Service-Büro 

Durchführung 

Absage 

? 

Finanzierung aus 

Eigenmitteln nicht möglich 

Dank an Institution 

Info an Service-Büro 

Dank und Zusendung des 
Bericht-Formulars  
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Service-Büro 
Fürther  Bündnis für Familien 
 
c/o Jugendamt Stadt Fürth –  
Abteilung Jugendarbeit  
Königsplatz 2  
90762 Fürth  
Telefon: 0911 / 974 15 57  
Telefax: 0911 / 974 15 13  

 

Zuschuss-Antrag 
für die Durchführung eines Moduls aus dem Anti-Gewalt-Koffer 

 

Titel der Veranstaltung / der 
Maßnahme  

 

 

 

 

 

 

Datum der Durchführung  

Angebote für  

Kinder / Jugendliche 

 

Eltern 

 

Lehrkräfte 

 

Netzwerk 

Antragsteller Institution / Name / Adresse 

 

 

 

 

 

 

Name des Moduls und ggf. 
des Referenten / der 
Referentin, für die der 
Zuschuss beantragt wird 

 

Beantragter  
Betrag (max. € 500,00) 

 

Bankverbindung Name der Bank 

 

Kontoinhaber 

 

 BLZ 

 

Konto-Nr. 
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Bedingungen Der Antragsteller verpflichtet sich, 

1. in Einladungsschreiben / Hinweisen / in der Öffentlichkeitsarbeit 
zu dieser Veranstaltung darauf hinzuweisen, dass  

a) die Veranstaltung im Rahmen des „Anti-Gewalt-Koffers“ 
des Fürther Bündnisses für Familie stattfindet und 

b) das Fürther Bündnis für Familien diese Maßnahme / 
Veranstaltung finanziell fördert. 

2. Nach Beendigung der Maßnahme / Veranstaltung einen kurzen 
Bericht (s. Beiblatt) einzureichen. 

Datum &  
Unterschrift 

Fürth, den 

 

 

 

 

  

Hinweise zur  
Bearbeitung *) 

 

Eingang am 
 

 Genehmigt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*) wird vom Service-Büro ausgefüllt 
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Bitte per Mail oder Fax an beide Adressen senden 
 
Service-Büro 
Fürther  Bündnis für Familien 
Fax.: 0911-9741513  
Servicebuero@Fuerther-Buendnis-fuer-familien.de  
Erziehungs- und Familienberatungsstelle 
Fax.: 0911 – 9741938 
eb@fuerth.de 

Kurz - Bericht 
über die Durchführung eines Moduls aus dem Anti-Gewalt-Koffer 

 
Veranstalter  

 

 

Titel der  
Veranstaltung 

 

 

 

Datum der  
Veranstaltung 

 

Anzahl der  
Teilnehmenden 

 

Ziel der  
Veranstaltung 

 

 

 

Einschätzung des 
Erfolgs 

Kritische  
Anmerkungen 

Verbesserungs-
vorschläge 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Datum &  
Unterschrift 

Fürth, den 

 

 

Bitte fügen Sie ein Exemplar des Einladungsschreibens und ggf. Presseartikels bei - danke 
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Für Schulklassen 
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Projekt „Affenbau“ 
	

Name der Einrichtung 

 
Mittelschule Kiderlinstraße 
 
 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 

 
Frau Wenk, JAS Kiderlinschule 
Tel.: 0911 / 97187814 
jas@hs-kiderlin-fuerth.de 
 
Stuff Klier, Metallbauer 
 

Angebot (Name der Maßnahmen) 

 
Projekt „Affenbau“ 
SchülerInnen bauen gemeinsam einen 
lebensgroßen Affen aus Stahl, der auf dem 
Schulgelände seinen Platz findet 
 

Kurzbeschreibung (Stichworte) 

 
1) Einführung in die Geschichte, Physik und 

Chemie von Stahl, Heranführen an 
Metallverarbeitung, Kennenlernen von 
Werkzeugen und deren Bedienung, 
Ausprobieren verschiedener Gestalt- und 
Bearbeitungstechniken 

2) Ideen sammeln, zeichnen, 
Umsetzbarkeit prüfen, weiterentwickeln. 
Modelle bauen, Bautechnik besprechen, 
Arbeitsplan erstellen 

3) Bauphase in Kleingruppen 
4) Zusammenfügen der Teile, 

Verbindungen prüfen Korrosionsschutz 
vorbereiten 

Das Werk ist vollendet 
 
 

Zeitlicher Rahmen 
 
1 Woche 
 

Zielgruppe 
 
SchülerInnen der 7. Jahrgangsstufe  
 

Kosten 

 
2.570,00 € incl. MwSt. 
 
 

Weitere Anmerkungen 
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Coolrider 
	

Name der Einrichtung 

 
ÖPNV – VAG /infra Fürth Verkehr 
Leyher Str. 69 
90763 Fürth 
 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 

 
Frau Hußnätter 
Tel.: 0911 / 9704-211 
Tina.hussnaetter@infra-fuerth.de 
 

Angebot (Name der Maßnahmen) 
 
„Coolrider“ 
 

Kurzbeschreibung (Stichworte) 

 
SchülerInnen als Fahrzeugbegleiter 
Ausbildung umfasst: 
• Gesprächsführung 
• Bewusstes Einsetzen von Körpersprache 
• Erkennen und Einschätzen von 

kritischen Situationen 
• Anleitung zum sicheren Auftreten 
• Deeskalationstraining 
 

Zeitlicher Rahmen 

 
20 Schulstunden – innerhalb von 2 Monaten, 
davon 4-6 Schulzeit, der Rest Freizeit 
 
 
 
 

Zielgruppe 

 
SchülerInnen, die den öffentlichen 
Nahverkehr nutzen, 
Beginn 7./8. Jahrgangsstufe 
Endet mit Verlassen der Schule 
 

Kosten 

 
2.500,00 € 
 
 
 

Weitere Anmerkungen 
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„Fair Raufen“ 
	

Name der Einrichtung 

 
 
Firma Emmrich+Wolf GbR, 
EW SportSolutions 
 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 

 
Herr Emmrich (Trainer) Tel. 0171/78308063  
Herr Wolf (Trainer) Tel. 0152/31904842 
E-Mail: info@ewsportsolutions.de  
Homepage: www.ewsportsolutions.de  
 

Angebot (Name der Maßnahmen) 

 
Fortlaufendes Angebot „Fair Raufen“ 
 
Einstiegsangebot zur Durchführung von 
Raufpausen 
 

Kurzbeschreibung (Stichworte) 

 
Fair Raufen,  
s. Zeitungsartikel der Fürther Nachrichten 
„Fürther Schüler zeigen, wie man fair rauft“ 
unter 
www.nordbayern.de/region/fuerth/1.8232183  
 

Zeitlicher Rahmen 

 
 
nach Absprache 
 
 

Zielgruppe 

 
 
Angebot für Kinder im Grundschulbereich, 
max. 12 - 14 Kinder pro Gruppe 
 
 

Kosten 

 
 
Auf Anfrage 
 
 

Weitere Anmerkungen 

 
Material (Bodenmatten, Ausrüstung) kann 
bei Bedarf durch EW Sportsolution gestellt 
werden; Das Projekt wird an die jeweiligen 
Bedürfnisse modular angepasst: vom 
Elterninformationsabend über Projekttage u. 
Training bis hin zur Multiplikatorenschulung 
Ihrer Lehrkräfte. 
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Hebammen in der Schule 
 

Name der Einrichtung 

 
Fürth Hebammen 
Hebammenverband Mittelfranken 
www.hebammen-mittelfranken.de 
 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 

 
Frau Yayanti Sielhorst 
Familienhebamme 
Tel.: 0170 / 3165712 
 

Angebot (Name der Maßnahmen) 
 
Hebammen in Schulen 
 

Kurzbeschreibung (Stichworte) 

 
Gewaltprävention, sich Nein sagen trauen 
und dürfen 
Gewaltprävention, indem Babies erst gar 
nicht in eine Gewaltsituation hineingeboren 
werden 
 

Zeitlicher Rahmen 

 
1 Doppelstunde 
 
 
 
 
 
 

Zielgruppe 

 
Ab der 5. Klasse 
 
 
 

Kosten 

 
90,00 € pro Doppelstunde  
 
 
 
 

Weitere Anmerkungen 
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Jugendmedienzentrum Connect 
 

Name der Einrichtung 

 
Jugendmedienzentrum Connect 
 
Theresienstr. 9 
90762 Fürth 
 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 

 
Herr Friedrich 
Tel.: 0911 / 8109832 
info@connect-fuerth.de  
 

Angebot (Name der Maßnahmen) 

 
Medienpädagogische Klassenangebote 
„Meine Daten – aber sicher“ 
„Medien kreativ“ 
„Sicher im Netz – so kann´s gehen“ 
u.a. in Absprache  
 

Kurzbeschreibung (Stichworte) 

 
Aktionstag /e für Schulklassen in der die 
Mediennutzung kritisch hinterfragt, aber 
auch Beispiele kreativer Nutzung gezeigt 
werden. Jugendliche, die als Fachleute Ihrer 
Lebenswelt und speziell der Medien 
gesehen und einbezogen werden  
 

Zeitlicher Rahmen 

 
Ca. 8:30-13:00 Uhr  
oder nach Vereinbarung  
 
 

Zielgruppe 
 
Klassenstufen 4 - 10 
 

Kosten 

 
Je nach Klassengröße aufgrund erhöhten 
Personalaufwandes. 
 
Bis 20 Schüler*innen 80,-€/Klasse 
 
Bis 30 Schüler*innen 150,-€/Klasse 
 

Weitere Anmerkungen 

 
Angebote werden individuell an die Klasse 
angepasst bzw. im Vorfeld besprochen. 
Kosten können auch ganz entfallen.  
Bitte anfragen. 
Ort der Durchführung ist das 
Jugendkulturhaus OTTO. 
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Konstruktive Konfliktbearbeitung 
	

Name der Einrichtung 

 
Arbeitsstelle kokon 
für konstruktive Konfliktbearbeitung 
in der Evang.-Luth. Kirche in Bayern 
Gudrunstraße 33, 90459 Nürnberg 
 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 

 
Claudia Kuchenbauer,  
Pfarrerin und Mediatorin 
Martin Tontsch, 
Pfarrer und Mediator  
 
Tel.: 0911 / 4304238 
arbeitsstelle-kokon@elkb.de 
 
www.arbeitsstelle-kokon.de 
 

Angebot (Name der Maßnahmen) 

 
Zu Themen wie 
• konstruktive Konfliktbearbeitung 
• gewaltfreie Kommunikation 
• Schulstreitschlichtung 
• Mobbing 
• Mediation 
• Zivilcourage, Programm: „Jugendliche 

werden Friedensstifter“ 
stehen neben Frau Kuchenbauer Referenten 
und Referentinnen aus unserem Netzwerk 
zur Verfügung. 
 

Zeitlicher Rahmen 
 
ab 90 Minuten 
Abendveranstaltung 
Tagesveranstaltung 
Wochenendveranstaltung  
 

Zielgruppe  Schulklassen, Eltern, Lehrkräfte 
 

Kosten 

 
Nach Vereinbarung 
(Rahmen: EKD-Richtlinien) 
 

Weitere Anmerkungen 

 
Frau Kuchenbauer bildet seit 1999 in der 
Staatlichen Lehrerfortbildung am RPZ 
Heilsbronn Lehrkräfte in einem 
viermoduligen Kurs zu Multiplikatoren für 
Schulstreitschlichtung aus. 
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Protect You and Me, plus Vorträge 
	

Name der Einrichtung 

 
F.H. Wimmer –  
Buchautor/Referent/Kriminalbeamter a.D. 
 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 

 
Herr Wimmer 
Tel.: 0911 / 97701470 – Mobil: 0171 / 2046867 
f.h.wimmer@gmx.de 
www.Franz-Horst-Wimmer.de 
 

Angebot (Name der Maßnahmen) 
& 
Kurzbeschreibung (Stichworte) 

 
Vortrag: Medikamente & Drogen im Schul- 
und Arbeitsbereich 

• Sensibilisierung zum Thema  
• Erkennung von Gebrauch und 

Missbrauch 
• Rechtliche Fußangeln 
• Prävention in der Familie/Schule 

 
Workshop (in einer Turnhalle): PROTECT 
YOU & ME 

• Verbesserung entspannter 
Wahrnehmung von möglichen 
Gefahrenlagen 

• Verbesserung des Selbstbewusstseins 
und der Körperhaltung 

• Einfache Abwehr- und Schlagtechniken 
• Einfache Sturztechniken 
• Hilfe für andere in Notsituationen 

 
Vortrag: Verhaltensanregungen für 
lebensbedrohliche Lagen 
Explosionen, Brände, Gewaltaktionen 
Taktisches Verhalten 
Notfallpläne und Schutzstrategien 
Präventive Maßnahmen vor einem Ernstfall 
 

Zeitlicher Rahmen 
 
Jeweils 120 Minuten bis halber Tag 
 

Zielgruppe 

 
Schulklassen, Eltern, Lehrkräfte, 
auch in Kombination 
 

Kosten  
 

Weitere Anmerkungen 

 
Bereits erfolgreich am Helene-Lange 
Gymnasium angeboten 
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PS Teamplayer 
	

Name der Einrichtung 

 
Polizeiinspektion Fürth 
 
Perspektiven für Jugendlichen und 
Familien der Kinderarche Fürth 
 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 

 
Hr. Körner  
(Jugendarbeitsgruppe der Polizei Fürth) 
Tel.: 0911 / 75905 212 
Mail: pp-mfr.fuerth.pi@polizei.bayern.de 
 
Fr. Birkel - Koordination –  
(Kinderarche g GmbH) 
Tel.: 0911 / 239566-81 
k.birkel@kinderarcheggmbh.de  
 

Angebot (Name der Maßnahmen) 

 
P.S. Teamplayer – Gewaltprävention ist 
Teamarbeit 
 

Kurzbeschreibung (Stichworte) 

 
Gewaltprävention und Teambildung 

• Kooperationsübungen 
• Förderung und Stärkung sozialer 

Kompetenzen 
• Sensibilisierung für Gewalt 
• Prävention i.S. von neuen Medien, 

Gewalt und Eigentum 
• Stärkung des 

Klassenzusammenhalts 
 

Zeitlicher Rahmen 

 
08.30 - 12.30 Uhr (ganzer Schulvormittag) 
 
 

Zielgruppe 

 
6. und 7. Jahrgangsstufe aller Schularten 
der Stadt Fürth 
 

Kosten 

 
Eine Einheit  PS Teamplayer  
kostet 100,- Euro, die von der jeweiligen 
Schule aufgebracht werden müssen. 
 
 

Weitere Anmerkungen  
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Sicherheit –  
praxisbezogene Informationen für Schutz/Hilfe  

	

Name der Einrichtung 

 
ARNDT – Sicherheit und Service GmbH 
& Co. KG 
Abteilung - Sicherheitsfachschule 
Industriestraße 42, 90765 Fürth 
 

Kontakt / Ansprechpartner/in 

 
Herr Peter Spies 
peter.spies@arndt-gruppe.de 
Tel.: 0911 / 99 30 266 
 

Angebot (Name der Maßnahme) 

 
Was darf ich tun um mich und andere zu 
schützen? Was muss ich tun um 
anderen zu helfen? 
 

Kurzbeschreibung 

 
Jedermanns Rechte  
z.B. Notwehr-Nothilfe, vorläufige 
Festnahme….etc. 
Rechtliche Voraussetzungen, 
Inhalte, Reichweite  
mögliche Folgen bei Überschreitungen  
 
Unterlassene Hilfeleistung 
Praxisbeispiele  
 

Zeitlicher Rahmen  
ca. 3 Stunden 

Zielgruppe 

 
Eltern 
Schüler/jugendliche 
Lehrer 
 

Kosten 
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Theater, Pädagogik – Dirk Bayer 
	

Name der Einrichtung Dirk Bayer 
 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 

 
Dirk Bayer, Bamberg 
Tel.: 0951 / 1206275, mobil: 0179 / 5307927 
ask@dirk-bayer.de 
www.dirk.bayer.de 
 

Angebot (Name der Maßnahmen) 

 
„Gesicht zeigen?!“ 
Interaktives Theater zum Eingreifen 
Thema: Schlägerei in der Schule, Pöbeleien 
im Schulbus, Mobbing… 
 
„Fremd doch Freund“ 
Integration und Miteinander – wie geht das? 
Interaktives Theater 
 
Gewalt – (k)ein Thema 
 
„Krasses Zeug?“ 
Interaktives Theater zum Thema Medien 
 
„Raus!“ 
 
„Sucht“ 
 
Konfliktmanagement –  
Wegeder Konfliktbearbeitung 
 
Preise: 
auf Anfrage (je nach Dauer und Inhalt der 
Fortbildung) 
 

Zeitlicher Rahmen 
 
2 Schulstunden 
 

Zielgruppe 

Alle Klassen, nur „fremd doch freund“  
ab 3. Kl. 
 
Ein bis zwei Schulklassen je nach Stück 
 

Kosten 

 
Aufführung 275.- zzgl. Fahrt 
Nachbereitung 195.- zzgl. Fahrt 
Elternabend 350.- zzgl. Fahrt 
 

Weitere Anmerkungen 

 
Bei Buchung mehrerer Aufführungen oder in 
Kombination mit Elternabend oder 
Lehrerfortbildung Rabatt möglich 
 



Mit	freundlicher	
Unterstützung	von:	
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Theaterpädagogik Stadttheater Fürth 
 

Name der Einrichtung 

 
Stadttheater Fürth 
Königsstr. 116 
90762 Fürth 
 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 

 
Herr Beissel, Theaterpädagoge  
Tel.: 0911 / 974-2431 
 
Frau Härtel, Theaterpädagogin 
Tel.: 0911 / 974-2432 
 

Angebot (Name der Maßnahmen) 
 
Siehe Programm des Stadttheaters 
 

Kurzbeschreibung (Stichworte) 

 
Jeweils verschiedene Produktionen, die auf 
unterschiedliche Themen Bezug nehmen 
 
Informationen gehen an alle Schulen 
 

Zeitlicher Rahmen 

 
Je nach Programm 
 
 
 
 
 
 

Zielgruppe 

 
SchülerInnen aller Klassenstufen 
 
 

Kosten 

 
Je nach Programm 
 
 
 
 

Weitere Anmerkungen 

 
 
 
 
 
 

	



Mit	freundlicher	
Unterstützung	von:	
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Walk A Way 
	

Name der Einrichtung 

 
Pädagogisches Team: 
ü Susanne Scharrer, Anti-Gewalt-

Trainerin, JAS Jakob-Wassermann-
Schule 

ü Oliver Dichtler, Schulpsychologe Jakob-
Wassermann-Schule 

ü Stefan Wellenhöfer, Psychotherapeut 
(HPG) 

 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 
s.o. à Jakob-Wassermann-Schule,  
Jakob-Wassermannstr. 14, 90763 Fürth 
Tel.: 0911 / 974 2211 

Angebot (Name der Maßnahmen) 

Ein mehrtägiges natur- und 
erlebnispädagogisches Projekt zur 
Gewaltprävention bei Jugendlichen 
 

Kurzbeschreibung (Stichworte) 

àVorbereitung /„Casting“ 
Klärung Motivation, Durchhaltewillen und 
Veränderungsbereitschaft 
à Zeit in der Natur – Walk a Way, 
dreitägiger Aufenthalt in der Natur, 
Übernachtung in einer Blockhütte: 
• Ressourcenaktivierung 
• Eigene Stärken finden und erkennen, um 

sie nutzen zu können 
• Naturbegegnungen ermöglichen und 

damit oft neue Erfahrungen 
• Über Naturerfahrung zur Selbsterfahrung 

(Selbstreflexion, Umgang mit Ängsten) 
• Gestellte Aufgaben bewältigen, die man 

sich vorher nicht zugetraut hat, und das 
als Ressource erkennen 

àNachbereitung 
Für zukünftige Situationen einen 
„Alltagsanker“ finden 
 

Zeitlicher Rahmen 
Drei Projekttage (mit zwei Übernachtungen) 
Zuzüglich Vor- und Nachbereitung 
 

Zielgruppe 

Sechs bis acht Jugendliche mit verbalen und 
kognitiven Einschränkungen (sonder-
pädagogischer Förderbedarf), bei den 
wiederholtes aggressives Verhalten bzw. 
unangemessene Bewältigungsstrategien zu 
beobachten sind 

Kosten 
Gesamtkosten: 2.000,00 € 
Incl. Fahrtkosten, Übernachtung, 
Verpflegung, ... 

Weitere Anmerkungen  
 



Mit	freundlicher	
Unterstützung	von:	
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Elternarbeit 
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Vorträge für Eltern: Erziehungsberatungsstelle 
	

Name der Einrichtung 

 
Erziehungs- und Familienberatungsstelle 
Stadt Fürth 
Alexanderstr. 9 
Tel: 0911 / 974-1942 
 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 

 
Frau Agnes Mehl 
agnes.mehl@fuerth.de 
 
Frau Mine Shayesteh 
mine.shayesteh@fuerth.de  
 

Angebot (Name der Maßnahmen) 
 
Vorträge für Eltern 
 

Kurzbeschreibung (Stichworte) 

 
Themen: 
• Medienkompetenz / Medienbalance 
• Gelingendes Miteinander in der Familie 

(Umgang mit Konflikten innerhalb und 
außerhalb der Familie) 

• Wie spreche ich mit 
Kindern/Jugendlichen 

... 
 

Zeitlicher Rahmen 

 
Einzelveranstaltungen 
 
 
 

Zielgruppe 

 
Eltern 
 
 
 

Kosten 

 
In Rücksprache 
 
 

Weitere Anmerkungen 

 
 
 
 
 
 

	

	

	 	



Mit	freundlicher	
Unterstützung	von:	
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Gewaltberatung e.V. 
	

Name der Einrichtung  
Gewaltberatung Nürnberg e.V. 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 

Postanschrift: 
Gewaltberatung Nürnberg 
Reinerzer Straße 8. 
90473 Nürnberg 
E-Mail: info@gewaltberatung-nuernberg.de 
Peter Grundler: 
peter.grundler@gewaltberatung-
nuernberg.de 
Matthias Dick: 
matthias.dick@gewaltberatung-nuernberg.de 
web: 
http://www.gewaltberatung-nuernberg.de/ 
Tel.: 0911 / 231-5556  
montags von 18:00 - 20:30,  
donnerstags von 17:30 - 20:00 Uhr 

Angebot (Name der Maßnahmen) 

o …wenn sie Ihr gewalttätiges Handeln 
ändern wollen,  

o …wenn sie Erziehungsperson eines 
gewalttätigen Jugendlichen sind 

o …wenn sie zu diesem Thema 
recherchieren wollen 

o …wenn sie einen Referenten für das 
Thema Gewalt/Gewaltberatung suchen 

o …wenn Sie Opfer von Beziehungsgewalt 
sind 

o … 

Kurzbeschreibung (Stichworte) 

Beratung für Menschen mit 
Gewaltproblematik, Opferberatung- und 
Vermittlung, 
Fortbildung zum Thema Gewalt- häusliche 
Gewalt, Einzelberatung für Täter/Innen, 
Gewaltprävention und Beratung für 
Menschen die befürchten gewalttätig zu 
werden 

Zeitlicher Rahmen Je nach Angebot verschieden 

Zielgruppe 

Täter/Innen, Opfer, interessierte, 
Ehrenamtliche, Hauptamtliche, Eltern, 
Lehrer- und Schulklassen. Personengruppen 
die mit der Problematik von Gewalt und 
Aggression konfrontiert sind. 

Kosten 

Je nach Angebotsform: 
Einzelberatung 60 € für nicht in Nürnberg 
lebende Personen 
Fortbildungs-  und sonstige 
Beratungstätigkeit 100€ /Std. zuzüglich Vor- 
und Nachbereitung 

Weitere Anmerkungen 
Gewaltberatung seit 2003 in Nürnberg.  
Wir sehen Täter – Täterinnenarbeit als 
Präventionsarbeit  



Mit	freundlicher	
Unterstützung	von:	
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Vorträge für Eltern: Perspektiven Fürth 
	

Name der Einrichtung 

 
Perspektiven für junge Menschen und 
Familien 
der Kinderarche 
Theresienstr. 17 
90762 Fürth 
 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 

 
Frau Andrea Riedl 
a.riedl@kinderarcheggmbh.de 
 

Angebot (Name der Maßnahmen) 
 
Vorträge für Eltern 
 

Kurzbeschreibung (Stichworte) 

 
Themen: 
Elternkurs „Starke Eltern – Starke Kinder“ 
 
Elternabende: Themen auf Anfrage 
 

Zeitlicher Rahmen 

 
Elternkurs:  
12x 2,25 Std. 
 
Elternabend: 
2 Stunden 
 
 

Zielgruppe 

 
Eltern 
 
 
 

Kosten 

 
Elternkurs für Eltern: 
Kursgebühr: 
60,- € für Einzelperson 
95,- € für Paare 
 
Elternabend: 
180 € pro Veranstaltung 
 
 
 

Weitere Anmerkungen 

 
 
 
 
 

	

	



Mit	freundlicher	
Unterstützung	von:	
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Protect You and Me, plus Vorträge 
	

Name der Einrichtung 

 
F.H. Wimmer –  
Buchautor/Referent/Kriminalbeamter a.D. 
 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 

 
Herr Wimmer 
Tel.: 0911 / 97701470  
Mobil: 0171 / 2046867 
f.h.wimmer@gmx.de 
www.Franz-Horst-Wimmer.de 
 

Angebot (Name der Maßnahmen) 
& 
Kurzbeschreibung (Stichworte) 

 
Vortrag: Medikamente & Drogen im 
Schul- und Arbeitsbereich 

• Sensibilisierung zum Thema  
• Erkennung von Gebrauch und 

Missbrauch 
• Rechtliche Fußangeln 
• Prävention in der Familie/Schule 

 
Workshop (in einer Turnhalle): PROTECT 
YOU & ME 

• Verbesserung entspannter 
Wahrnehmung von möglichen 
Gefahrenlagen 

• Verbesserung des 
Selbstbewusstseins und der 
Körperhaltung 

• Einfache Abwehr- und 
Schlagtechniken 

• Einfache Sturztechniken 
• Hilfe für andere in Notsituationen 

 
Vortrag: Verhaltensanregungen für 
lebensbedrohliche Lagen 
Explosionen, Brände, Gewaltaktionen 
Taktisches Verhalten 
Notfallpläne und Schutzstrategien 
Präventive Maßnahmen vor einem Ernstfall 

Zeitlicher Rahmen  
Jeweils 120 Minuten bis halber Tag 

Zielgruppe 

 
Schulklassen, Eltern, Lehrkräfte, 
auch in Kombination 
 

Kosten  

Weitere Anmerkungen 

 
Bereits erfolgreich am Helene-Lange 
Gymnasium angeboten 
 

 



Mit	freundlicher	
Unterstützung	von:	
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Sicherheit –  
praxisbezogene Informationen für Schutz/Hilfe  

	

Name der Einrichtung 

 
ARNDT – Sicherheit und Service GmbH & 
Co. KG 
Abteilung - Sicherheitsfachschule 
Industriestraße 42, 90765 Fürth 
 

Kontakt / Ansprechpartner/in 

 
Herr Peter Spies 
peter.spies@arndt-gruppe.de 
Tel.: 0911 / 99 302-66 
 

Angebot (Name der Maßnahme) 

 
Was darf ich tun um mich und andere zu 
schützen? Was muss ich tun um anderen 
zu helfen? 
 

Kurzbeschreibung  

 
Jedermanns Rechte  
z.B. Notwehr-Nothilfe, vorläufige 
Festnahme….etc. 
Rechtliche Voraussetzungen, 
Inhalte, Reichweite  
mögliche Folgen bei Überschreitungen  
 
Unterlassene Hilfeleistung 
Praxisbeispiele  
 

Zeitlicher Rahmen 
 
ca. 3 Stunden 
 

Zielgruppe 

 
Eltern 
Schüler/Jugendliche 
Lehrer 
 

Kosten 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
	 	



Mit	freundlicher	
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Theater, Pädagogik – Dirk Bayer – Elternabend 
	

Name der Einrichtung 
 
Dirk Bayer 
 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 

 
Dirk Bayer, Bamberg 
Tel.: 0951 / 1206275, mobil: 0179 / 5307927 
ask@dirk-bayer.de 
www.dirk.bayer.de 
 

Angebot (Name der Maßnahmen) 

 
Konflikte  
Drama  - oder eine Chance für alle? 
 
Jeder von uns erlebt im Alltag zahlreiche 
Konfliktsituationen… im Berufsleben, in der 
Öffentlichkeit und immer wieder auch 
zuhause. 
Wie führe ich einen echten Dialog mit 
meinen Kindern? Wie zeige ich meine 
eigenen Grenzen, übernehme meine 
persönliche Verantwortung in einem Konflikt, 
ohne dass der Konflikt zum Machtkampf 
werden muss? ... 
 
Elternabende zu allen 
theaterpädagogischen Produktionen 
(siehe Angebote für Schulklassen) 
 

Zeitlicher Rahmen 
 
2 Stunden 
 

Zielgruppe  
 

Kosten 

 
350,00€ zzgl. Fahrt (0,45€/km) 
 
 
 

Weitere Anmerkungen 

 
Bei Buchung mehrerer Aufführungen oder in 
Kombination mit Elternabend oder 
Lehrerfortbildung Rabatt möglich 
 
 
 

 

 

	

	 	



Mit	freundlicher	
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Lehrkräfte 
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	 	



Mit	freundlicher	
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Gewaltberatung e.V. 
	

Name der Einrichtung 
 
Gewaltberatung Nürnberg e.V. 
 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 

Postanschrift: 
Gewaltberatung Nürnberg 
Reinerzer Straße 8. 
90473 Nürnberg 
E-Mail: info@gewaltberatung-nuernberg.de 
Peter Grundler: peter.grundler@gewaltberatung-
nuernberg.de 
Matthias Dick: matthias.dick@gewaltberatung-
nuernberg.de 
web: http://www.gewaltberatung-nuernberg.de/ 
Tel.: 0911 / 231-5556  
montags von 18:00 - 20:30,  
donnerstags von 17:30 - 20:00 Uhr. 

Angebot (Name der Maßnahmen) 

o Wenn sie Ihr gewalttätiges Handeln ändern wollen,  
o wenn sie Erziehungsperson eines gewalttätigen 

Jugendlichen sind 
o wenn sie sich über unsere Arbeit informieren wollen 
o Wenn sie Kontakt zu einer Beratungsstelle in einer 

anderen Stadt suchen 
o wenn sie unsere Arbeit unterstützen möchten 
o wenn sie zu diesem Thema recherchieren wollen 
o wenn sie einen Referenten für das Thema 

Gewalt/Gewaltberatung suchen 
o wenn Sie befürchten, gegenüber einer anderen Person 

gewalttätig zu werden 
o wenn Sie Opfer von Beziehungsgewalt sind 

Kurzbeschreibung (Stichworte) 

Beratung für Menschen mit Gewaltproblematik, 
Opferberatung- und Vermittlung, Fortbildung 
zum Thema Gewalt- häusliche Gewalt, 
Einzelberatung für Täter/Innen, 
Gewaltprävention und Beratung für Menschen 
die befürchten gewalttätig zu werden 

Zeitlicher Rahmen Je nach Angebot verschieden 
 

Zielgruppe 

Täter/Innen, Opfer, interessierte, Ehrenamtliche, 
Hauptamtliche, Eltern, Lehrer- und 
Schulklassen. Personengruppen die mit der 
Problematik von Gewalt und Aggression 
konfrontiert sind. 

Kosten 

Je nach Angebotsform: 
Einzelberatung 60 Euro für nicht in Nürnberg 
lebende Personen, für Nürnberger/Innen ist 
Bezuschussung möglich. 
Fortbildungs- und sonstige Beratungstätigkeit 
100 Euro/ St. zuzüglich Vor- und Nachbereitung 
 

Weitere Anmerkungen 

Gewaltberatung seit 2003 in Nürnberg.  
 
Wir sehen Täter – Täterinnenarbeit als 
Präventionsarbeit an. 



Mit	freundlicher	
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Fortbildung für Lehrkräfte: 
„Schule die stark macht fürs Leben“ 

	

Name der Einrichtung 

 
Perspektiven für junge Menschen und 
Familien der Kinderarche 
Theresienstr. 17 
90762 Fürth 
 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 

 
Frau Andrea Riedl 
a.riedl@kinderarcheggmbh.de 
 

Angebot (Name der Maßnahmen) 

 
Fortbildung für Lehrkräfte: 
„Schule, die stark macht fürs Leben“ 
 

Kurzbeschreibung (Stichworte) 

 
Inhalte nach individuelle Absprache: 
• Thema Kommunikation (z.B. aktives 

Zuhören und systematisches Fragen) 
• Analyse schulischer Konfliktsituationen 
• Methoden zur Lösung von Konflikten im 

schulischen Kontext 
 
 

Zeitlicher Rahmen 

 
1-3 Module á 3 Stunden 
 
 
 
 

Zielgruppe 

 
Lehrkräfte 
 
 
 

Kosten 

 
350,00 € pro Modul 
 
 
 
 

Weitere Anmerkungen 

 
 
 
 
 

	 	



Mit	freundlicher	
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Konstruktive Konfliktbearbeitung 
	

Name der Einrichtung 

 
Arbeitsstelle kokon 
für konstruktive Konfliktbearbeitung 
in der Evang.-Luth. Kirche in Bayern 
Gudrunstraße 33, 90459 Nürnberg 
 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 

Claudia Kuchenbauer,  
Pfarrerin und Mediatorin  
Martin Tontsch,  
Pfarrer und Mediator  
 
Tel.: 0911 / 4304238  
arbeitsstelle-kokon@elkb.de  
www.arbeitsstelle-kokon.de
 

Angebot (Name der Maßnahmen) 
& Kurzbeschreibung 

 Zu Themen wie 
• konstruktive Konfliktbearbeitung 
• gewaltfreie Kommunikation 
• Schulstreitschlichtung 
• Mobbing 
• Mediation, 
• Zivilcourage, Programm: „Jugendliche 

werden Friedensstifter“ 
stehen neben Frau Kuchenbauer Referenten 
und Referentinnen aus unserem Netzwerk 
zur Verfügung. 
 

Zeitlicher Rahmen 

 
ab 90 Minuten 
Abendveranstaltung 
Tagesveranstaltung 
Wochenendveranstaltung  
 

Zielgruppe 

 
Schulklassen, Eltern, Lehrkräfte 
 

Kosten 

 
Nach Vereinbarung 
(Rahmen: EKD-Richtlinien) 
 

Weitere Anmerkungen 

 
Frau Kuchenbauer bildet seit 1999 in der 
Staatlichen Lehrerfortbildung am RPZ 
Heilsbronn Lehrkräfte in einem 
viermoduligen Kurs zu Multiplikatoren für 
Schulstreitschlichtung aus. 
 

	

	

mailto:arbeitsstelle-kokon@elkb.de
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Polizei - Vorträge 
	

Name der Einrichtung 

 
Polizei 
Kapellenstr. 10 
90762 Fürth 
 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 

 
Herr Angermeyer, KPI 
Tel.: 0911 / 75905-482 
 

Angebot (Name der Maßnahmen) 

 
Vorträge zu folgenden Themen: 
• Drogen / Sucht 
• Rechtsextremismus 
• Cyber-Grooming 
 

Kurzbeschreibung (Stichworte) 

 
• Stoffkunde 
• Gesetze 
• Auswirkungen 
• Erkennungsmerkmale 

 

Zeitlicher Rahmen 

 
60 – 120 Minuten 
 
 
 

Zielgruppe 

 
Lehrkräfte 
 
 
 

Kosten 

 
 
 
 
 

Weitere Anmerkungen 
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Protect You and Me, plus Vorträge 
	

Name der Einrichtung 

 
F.H. Wimmer –  
Buchautor/Referent/Kriminalbeamter a.D. 
 

Kontakt / AnsprechpartnerIn 

 
Herr Wimmer 
Tel.: 0911 / 97701470 – Mobil: 0171 / 2046867 
f.h.wimmer@gmx.de 
www.Franz-Horst-Wimmer.de 
 

Angebot (Name der Maßnahmen) 
& 
Kurzbeschreibung (Stichworte) 

 
Vortrag: Medikamente & Drogen im Schul- 
und Arbeitsbereich 

• Sensibilisierung zum Thema  
• Erkennung von Gebrauch und 

Missbrauch 
• Rechtliche Fußangeln 
• Prävention in der Familie/Schule 

 
Workshop (in einer Turnhalle): PROTECT 
YOU & ME 

• Verbesserung entspannter 
Wahrnehmung von möglichen 
Gefahrenlagen 

• Verbesserung des Selbstbewusstseins 
und der Körperhaltung 

• Einfache Abwehr- und Schlagtechniken 
• Einfache Sturztechniken 
• Hilfe für andere in Notsituationen 

 
Vortrag: Verhaltensanregungen für 
lebensbedrohliche Lagen 
Explosionen, Brände, Gewaltaktionen 
Taktisches Verhalten 
Notfallpläne und Schutzstrategien 
Präventive Maßnahmen vor einem Ernstfall 
 

Zeitlicher Rahmen 
 
Jeweils 120 Minuten bis halber Tag 
 

Zielgruppe 

 
Schulklassen, Eltern, Lehrkräfte, 
auch in Kombination 
 

Kosten  

Weitere Anmerkungen 

 
Bereits erfolgreich am Helene-Lange 
Gymnasium angeboten 
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Sicherheit –  
praxisbezogene Informationen für Schutz/Hilfe  

	

Name der Einrichtung 
 

 
ARNDT – Sicherheit und Service GmbH & 
Co. KG 
Abteilung - Sicherheitsfachschule 
Industriestraße 42, 90765 Fürth 
 

Kontakt / Ansprechpartner/in 
 

 
Herr Peter Spies 
peter.spies@arndt-gruppe.de 
Tel.: 0911 / 99 30 2-66 
 

Angebot (Name der Maßnahme) 
 

 
Was darf ich tun um mich und andere zu 
schützen? Was muss ich tun um anderen 
zu helfen? 
 

Kurzbeschreibung  

 
Jedermanns Rechte  
z.B. Notwehr-Nothilfe, vorläufige 
Festnahme….etc. 
Rechtliche Voraussetzungen, 
Inhalte, Reichweite  
mögliche Folgen bei Überschreitungen  
 
Unterlassene Hilfeleistung 
Praxisbeispiele  
 

Zeitlicher Rahmen 
 
ca. 3 Stunden 
 

Zielgruppe 
 

 
Eltern 
Schüler/Jugendliche 
Lehrer 
 

Kosten 
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Der Förderer 

ARNDT SICHERHEIT UND SERVICE GMBH & CO. KG 

ARNDT ist ein Sicherheitsunternehmen, welches seit 1925 auf dem Markt etabliert ist und 
seinen Kunden personelle Sicherheitsdienstleistungen, technische Lösungen und 
zukunftsorientierten Beratungen rund um die Sicherheit anbietet.  
 
Dabei spielt bei ARNDT in all den Jahren die Ausbildung und Qualifikation der Mitarbeiter 
eine bedeutende Rolle, die zu einigen Meilensteinen in der Unternehmensgeschichte 
führten, wie z.B. die Zertifizierung als das erste deutsche Sicherheitsunternehmen nach EN 
ISO 9000 ff. 1994, die ersten Werkschutzfachkraftprüfungen bei der IHK Nürnberg 1983 und 
der erste Einsatz von Werkschutzmeistern 1995. Darüber hinaus war ARNDT beim 
Ausbildungsberuf „Fachkraft für Schutz und Sicherheit“ stets eine treibende Kraft in der 
Branche.  
 
ARNDT wurde im Juni 2008 mit dem Jobstar der Metropolregion Nürnberg ausgezeichnet 
und gewann 2005 den OSPA für Deutschlands besten Werk- und Objektschutz. 
 
1996 bereits gründete ARNDT ein eigenes Ausbildungszentrum, das als ARNDT Academy 
als zertifizierte Sicherheitsfachschule anerkannt und akkreditiert ist. Hier bilden wir unsere 
Auszubildenden und Mitarbeiter in den Bereichen Recht, Technik, Psychologie und 
allgemeine Dienstkunde aus. Zudem gibt es Selbstverteidigungskurse, 
Deeskalationstrainings und viele Weiterbildungsmöglichkeiten.  
 
Daher liegt es ARNDT auch am Herzen, das Fürther Bündnis für Familien und die Fürther 
Schulen zu unterstützen und zu fördern. 	
	
Gerne sind wir auch für Sie da. 
 
ARNDT - Sicherheit und Service GmbH & Co. KG  
Industriestraße 42, 90765 Fürth 
Tel.:  +49 (911) 9 93 02-0 
Fax.: +49 (911) 9 93 02-833 
info@arndt-gruppe.de  
www.arndt-gruppe.de 
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